Ipumeproe decamuonesrnoe meHio ¢ paciémom KaaopuitHocHu, 6UMAMUHOE 1 MUHEPATILHBIX 6ellecms 01100
ona wkonvHuKos ¢ 11 nem u cmapuie na 2023-2024 yuednouii 200

MAOY «Baxncenoeckas COLL Ne 96»

JAEHB 1
Ne Haumenosanue 61100 Macca | Ounep- | Xumuueckuil cocmas, 2 Bumamunwr (mn) Munepanvrvle eeujecmea (mn)
peyen nopyuu | 2emu- | benxu, | Kupvr | Yene- Bi C A Ca P Mg Fe
mypbl yeckas F 2 60001,
621100 yen- 2
HOCHb
KK
3ABTPAK
302 | Kawa 2epxynecosas ¢ maciom 250/5 2916 7,2 105 41,7 01 1,3 01 126,1 | 156,9 36 1,6
Cotp 15 54 3,9 4,02 - 0,1 0,6 1288 | 133,5 | 12,6 0,4
693 | Kaxao na monoke 200 150 3,8 4,0 26,0 0,2 0,1 35,0 82 3 0,3
bamon eumamunuzuposanmviil 50 1133 3.8 04 24,2 01 6,6 25,5 99 06
HTO0IO: 608,9 18,7 18,9 91,8 0,3 2,1 0,2 296,5 | 324,1 | 61,5 2,9
OFEJ]
Kyxypysa xoncepsuposannas 30 39,58 1,74 4,84 1,98 5,58 1,0 11,2 35,6 14 15
140 | Cyn xapmogpenwuuiii ¢ maxapon. | 250/25 | 158,2 3,25 9,7 21,7 0,1 18,5 62,3 | 1583 | 256 1,2
U0ENUAMU C YbINAEHKOM
443 | IInos ¢ myuiénvim mMacom 280 397 129 | 12,69 | 26,13 | 0,04 1,10 0,16 1800 | 112,00 1800 | 1,10
639 | Komnom u3s cyxogppyxmos 200 129 0,6 - 31,6 0,4 0,1 44,8 6 6 L3
Xneb nuienuunblil, porcanoi 30/20 68,40 3,6 048 21,6 03 10 34,6 7 06
Hozypm 125 111 32 2,5 18,8
Hroro: 962,78 | 25,23 | 30,21 | 121,81 | 0,44 | 2558 | 1,26 146,30 | 346,50 | 70,60 | 5,70




VTBEPXJIAIO

Hupextop MAOY «Bmaﬂ cpeaHss

06meo6paseBaTenpHas I Ne 96»

C
o®

Ilpumepnoe decamuonesrnoe Meno

UIKOJIbHBIX 3A6MPAK0E U 00006
Ha 2023-2024 20001

Bo3pacTtHas kareropus: ¢ 11 net u crapue
CyTto4Has KaIopuHHOCTh: 3aBTpaK 543-678 Kkai
o0ex 814-950 Kxan



JIEHB 2

Ne Haumenosanue 61100 Macca | Ouep- | Xumuueckuii cocmas, 2 Bumamunut (mn) Munepanvuvie éewyecmea (mn)
peyen nopyuu | 2emu- | benxu, | Kupwvr | Vene- Bi C 4 Ca P Mg Fe
mypbl yeckas 2 2 60041,
b1100 YeH- 2

HOCb
KKal
3ABTPAK
302 | Kawa pucosas MOLOYHAsA C 250/5 280 913 13,0 31,5 0,1 1,6 0,1 1778 | 1571 20,9 0,6
MACIOM
Macno causounoe 20 66 0,16 14,5 0,26 0,1 0,1 7,8 27,4 99 0,7
Bamon ¢ oxcemom 20/20 80 6,63 247 6,8 0,1 2,0 438 17,3 4,2
692 | Kogeitinvlii Hanumox Ha MOJIOKE 200 134 2,36 1,6 27,5 99 84,0 1341 12,1 1,2
bamon eumamunuzuposanuulli 50 1133 3,8 04 24,2 0,1 6,6 23,5 99 06
HTOro: 673,3 22,0 31,8 90,4 0,4 13,5 0,2 281,0 | 361,4 | 63,0 3,1
OBE/]
Ozypey csedicuii 60 7,68 1,92 1,0 22,3 31,6 2
110 | Bopw ¢ kanycmot, kapmogenem | 250/10 134 2,78 7,22 145 01 12,7 1,3 83,2 84,2 22,4 08
CO CMEemanou

451 | Komaema mscuas 100 247 21,81 15,3 5,29 0,1 4,6 1,9 152,3 | 2943 | 324 1,8

332 | Maxaponvl omsapHule 200 230,4 6,3 5,76 37,2 0,1 3,3 0,1 25,5 56,8 18,8 0,9

80 Hanumox «3on0mou wiapy 200 129 0,6 31,6 04 0,1 44,8 6 ) 1,3

Xneb nuenuynbll, parcanou 30/20 68,40 3,6 048 21,6 03 10 34,6 7 0,6
Dpyxmpbi ceescue 100 71 06 06 15,6 45 0,1 15,7 223 2 05
HTOIO: 927,08 | 35,69 | 29,36 | 127,71 0,6 23,20 3,5 349,60 | 520,30 | 80,6 5,9




JEHD 3

Neo Haumenosanue 61100 Macca | Onep- | Xumuueckuii cocmas, 2 Bumamunsl (mn) Munepanvuvie eewyecmea (mn)
peyen nopyuu | 2emu- | Beaxu, | Kupwr | Vene- Bi C A Ca P Mg Fe
mypboi yeckas 2 e 800bi,

61100 yen- 2
HOCMb
KKAN
3ABTPAK
302 | Kawa manuas ¢ maciom 250/5 3175 12,2 6,48 55,7 01 11,9 18,2 98 2 14,3 L5
Macno causounoe 10 33 0,08 7,25 0,13 0,1 0,1 3,9 13,7 5,0 0,3
Coip 15 54 3,9 4,02 - 0,9 1288 | 1335 | 126 0,4
693 | Kaxao na monoke 200 150 3.8 8,0 26,0 0,2 0,1 35,0 82 3 0,3
bamon eumamunuzuposanmbiii 50 1133 38 0,4 24,2 01 6,0 25,5 99 0,6
HTOro: 630,8 27,3 26,1 106 0,3 13,0 0,2 256,9 | 3458 | 61,1 3,3
OBE/]
Daconv 30 298 21 2 47 0,5 103

171 | Cyn-mope us kapmodgens 250/10 | 2093 ko) 518 29,0 0,1 8,3 1336 | 224,5 15,3 1,2

488 | Kypuya mywénas c osowyamu 100 207 16,09 | 15,8 4,10 01 2,5 18,5 50,5 29,1 0,6

512 | Puc npunywennuiii 200 221 3,8 5,79 38,1 0,1 109,6 | 152,3 | 15,9 0,6

704 | Hanumox u3 nio0o8 wunosruxa 200 129,0 0,6 31,6 04 01 44,8 6 6 13

Xneb nueHuuubLI, PHCAHOU 30720 68,40 3,6 0,48 21,6 0,3 10 34,6 7 0,6
Dpyxmul ceedcue 100 71 0,6 0,6 15,6 4,5 0,1 15,7 22,3 2 0,5
HTOI'O: 1243,3 | 51,19 | 29,85 | 187,0 0,8 15,70 0,3 312,20 | 460,2 | 178,30 | 4,8




JIEHbD 4

Ne Haumenosanue 6100 Macca | Onep- | Xumuuecxuii cocmas, 2 Bumamunwvr (mn) Munepanvuvie éewecmea (mn)
peyen nopyuu | 2emu- | benxu, | Kupvr | Vene- Bi C A E Ca P Mg Fe
mypul yeckas 2 2 6001,
61100 yeH- 2
HOCMb
KKan
34ABTPAK
160 | Cyn monounwiii c maxaponnvimu | 200/10 | 129,2 5,6 544 | 155 0,02 03 0,02 4,0 80,7 67,3 10,1 02
UzOeAUsAMU
Macno cnusounoe 20 66 016 145 0,26 0,1 0,1 7.8 27,4 99 07
693 | Kaxao na monoxe 200 150 38 81 26,0 0,2 0,1 35,0 8,2 3 03
bamon sumamunusuposanmwiii 50 1133 38 04 24,2 0,1 6,6 25,5 99 06
HTOIo 521,5 | 19,06 | 33,84 | 76,36 04 0,5 0,5 4,0 152,1 | 205,2 | 37,7 19,0
OBE]]
Ceéxna omeapuas 30 10,8 0,48 0,66 1,98 4,6 2,3 29 30,9 16,9 0,6
149 | Cyn ¢ kpynoii 250 1832 10,5 5,3 22,1 0,068 | 3,35 0,3 0,17 323 16,3 46,2 2,7
496 | Komaema namypanvhas u3 xkypol 100 333,51 | 23,63 | 2215 993 7,92 52,72 | 40,85 0,42 4,75 0,04 1,06
534 | Kanycma mywénas 200 114 3,0 4,2 15,6 02 20,0 10,5 42,0 25,1
686 | Yail ¢ aumonom 200/15/7 | 129,0 0,6 31,6 0,4 0,1 44,8 6 6 1.3
Xneb nuenuunwlll, pocanoi 30/20 68,40 3,6 0,48 21,6 03 10 34,6 7 06
HTOro 909,91 | 42,41 | 33,39 | 118,41 | 8,49 | 32,85 | 55,52 | 41,02 | 142,72 | 156,85 | 103,24 | 15,76




JEHbD 5

Ne Haumenosanue 61100 Macca | Ouep- | Xumuueckuii cocmas, 2 Bumamunvl (mn) Munepanvuvie geujecmea (mn)
peyen nopyuu | 2emu- | benxu, | Kupor | Vene- By C A Ca P Mg Fe
mypot yeckas 2 2 80001,
61100 Yen- 2
HOCMb
KKan
34BTPAK
302 | Kawa mannas c maciom 200/5 257 11,56 82 44,3 0,1 13 0,1 20,5 15,9 18,9 0,7
Coip 10 46 32 325 - 0,1 0,6 1288 | 1335 | 12,6 0,4
685 | Yaii ¢ caxapom 200/15 35 0,0 0,0 9,1 9,9 0,26 0,0 0,0 0,03
bamon sumamunuzuposanuwiii 50 113,3 38 04 24,2 01 6,6 25,5 9.9 06
HTOIo 459,30 | 19,26 | 12,62 | 77,60 0,3 11,80 0,1 156,16 | 174,90 | 31,40 | 1,73
OBEJ
139 | Cyn 2opoxosvuii c kapmogenem 250 154,0 575 845 20,7 0,1 22 05 67,8 78,3 20 1,0
371 | Pwuiba npunywennas 20pbyuia 100 243,5 11,3 919 14,4 0,1 1,1 19 123,6 | 287,2 | 352 1,7
203 | Ilrope kapmodghenvroe 200 167,4 3,78 6,12 24,8 0,1 6,5 0,1 555 | 1282 | 36,3 1,3
639 | Komnom uz cyxohpyxmos 200 114 026 28,2 0,4 0,1 44,8 ] 6 1,3
Xneb nuenuunwiil, porcanoi 30/20 68,40 36 0,48 21,6 03 10 34,6 7 0,6
Hozypm 125 111 32 2,5 18,8
HTOIO: 8814 | 38,13 | 31,15 | 117,5 0,6 13,7 2,6 3304 | 541,4 | 101,7 6,0




AEHD 6

No Haumenosanue 61100 Macca | Owuep- | Xumuuecxuii cocmas, 2 Bumamunor (mn) Munepanvubie geujecmea (mn)
peyen nopyuu | 2emu- | beaxu, | Kupvr | Vene- B C A E Ca P Mg Fe
mypul yeckas 2 2 800bL,

61100 yen- 2
HOCMb
KKl
34ABTPAK
340 | Omnem namypanvubiii 115/10 207 10,6 17,0 4,4 104 0,1 425 | 156,3 6,8 1
Coip 15 54 3,9 4,02 - 0,1 0,6 1288 | 133,5 | 12,6 0,4
693 | Kaxao Ha monoxe 200 150 3,8 80 26,0 0,2 01 35,0 82 3 0,3
bamon sumamunusuposannulii 50 1133 38 0,4 24,2 0,1 6,6 255 99 0,6
HTOrIo: 524,30 | 22,10 | 29,42 | 54,60 0,2 |104,80| 0,2 212,90 | 32,35 | 32,30 | 2,30
OBE]]
Iomuoop ceeoxrcuii 50 10,8 048 0,66 1,98 1,2 25,3 296 3,2

132 | Pacconvuux Jlenunzpadckuii co 250/10 126 525 5,6 16,6 13,9 0,3 145,8 | 230,5 321 1,2

cMemanou

332 | Maxaponvl omsapHuie 200 192 825 48 310 0,1 01 21,2 56,8 18,8 1,3

431 | Ileuenv no-cmpozaroscku 100 174,53 | 10,1 6,2 7,9 0,1 0,26 1,5 14,05 10,03 | 2,32

Cox ¢pyxmosbiii 200 94 1,0 21,2 0,1 2,5 2,6 15,3 6,9 0,2
Xneb nuienuynvii, poicanoi 30720 68,40 3,6 0,48 21,6 0,3 10 34,6 7 0,6
Hozypm 125 111 3,2 2.5 18,8

HTOI0: 816,33 | 31,88 | 20,24 | 119,08 | 0,6 17,86 0,4 1,5 2194 | 366,8 | 78,03 | 5,62




JIEHB 7

Ne Haumenosanue 6n100 Macca | Ouep- | Xumuueckuti cocmas, 2 Bumamunwl (mn) Munepanvrvle eewyecmsa (mn)
peyen nopyuu | 2emu- | Benxu, | Kupwr | Vene- B C A Ca P Mg Fe
mypol yeckasi 2 2 6004,

61100 YeH- 2
HOCMb
KKQJl
3ABTPAK
302 | Kawa muénnas ¢ maciom 200/5 386,6 | 10,34 9,4 52,5 0,2 45 0,1 127,6 | 233,3 | 22,3 1,8
22 | Atiyo eapénoe 1 wm. 63 9,7 35,4 10,4 0,1 22 76,8 4,8 1
Cop 15 54 3,9 4,02 - 0,1 0,0 0,26 0,0 0,0 0,03
685 | Yaii ¢ caxapom 200/15 35 0,0 0,0 91 9,9 84,0 | 134,1 | 121 4.2
Bbamon eumamunusuposannorii 50 113.3 3.8 04 24,2 01 6,6 25,5 99 06
HTOro: 574,63 | 23,74 | 17,34 | 96,10 0,4 11,20 0,2 240,46 | 469,70 | 49,10 | 4,63
OBEJ
TIomuoop ceeocuti 100 10,8 0,48 0,66 1,98 1,2 25,3 29,6 32

139 | Cyn zopoxosbtii ¢ kapmodghenem 250 154,0 8,75 5,35 20,7 0,1 2,2 0,5 67,8 78,3 20 1,0

413 | I'vissw u3 20630unwl c/c 100/50 225 22,76 17,0 6,41 01 1,2 125,9 | 184,3 25,3 1,0

520 | ITope xapmoghenvroe 200 1674 3,78 6,12 24,8 01 0,5 01 55,5 1282 36,3 1,3

648 | Kucenv gumamunuzuposanmviii 200 129,0 0,6 31,6 0,4 01 44,8 6 6 13

Xneb nuenuyHblll, pacanol 30/20 68,40 3,6 0,48 21,6 0,3 10 34,6 7 0,6
HTOro: 766,80 | 34,24 | 28.46 | 102,99 | 0,6 11,50 0,7 329,30 | 441,00 | 97,80 | 5,20




JTEHD 8

Ne Haumenosanue 61100 Macca | Ouep- | Xumuueckuii cocmas, 2 Bumamunwvr (mn) Munepanvuvie seujecmea (mn)
peyen nopyuu | 2emu- | beaxu, | Kupvr | Yene- B; C A Ca P Mg Fe
mypul yeckas 2 2 6000,
o100 YeH- 2
HOCMb
KKQl
34ABTPAK
302 | Kawa zepxynecosas ¢ maciom 200/5 280 7,30 10.4 25,2 0,1 2,3 0,1 128,& [ 1257 | 2L5 0,6
Macno cnusounoe 10 66 016 14,5 026 01 01 7.8 27,4 99 0,7
Bbamon ¢ oacemom 20/20 80 6,63 22 6,8 0,1 2,0 48 17,3 4,2
692 | Koghetinviii Hanumox Ha mMonoxe 200 134 2,36 1,6 27,5 99 84,0 1341 121 1,2
bamon gumamunuzuposannuili 50 113,3 38 0.4 24,2 01 6,6 25,5 99 06
HTOIO: 673,3 | 20,25 | 29,6 84,0 0,4 14,2 0,2 232,0 | 330,0 | 57,6 3,1
OBE]]
132 | Pacconvrux Jlenunepaockuti co 250/10 126 5,25 5,6 16,6 13,9 03 145,8 | 2305 32,1 12
cMemanou
461 | Te¢pmenu 100 154 81 14,0 1,99 0,1 45,2 101,2 12,0 0,1
297 | I'peua paccvinuamas 200 3204 10,3 83 42,6 02 2,8 121,3 | 126,9 26,5 4,3
639 | Komnom u3 cyxogpyxmos 200 129 0,6 31,6 04 0,1 44,8 6 6 1,3
Xneb nuenuynulll, porcanoil 30/20 68 40 36 0,48 21,6 03 10 34,6 7 0,6
Dpyxkmul ceedcue 100 71 0,6 0,6 15,6 4,5 01 15,7 22,3 2 05
HTOrIo: 907,52 | 27,43 | 28,98 | 112,71 | 2,60 21,6 1,4 382,8 | 5215 75,6 8,1




JIEHB 9

Ne Haumenosanue 61100 Macca | Ounep- | Xumuueckuii cocmas, 2 Bumamunwvl (mn) Munepanvrnvie eewecmea (mn)
peyen nopyuu | cemu- | beaxu, | Kupvr | Vene- B C A Ca P Mg Fe
mypul yeckas 2 e 600bi,

61100 yen- 2
HOCHb
KKl
3ABTPAK
366 | 3anexanxa meopodcHas co 150 342 29,34 | 9,10 39,6 0,1 11,5 0,3 298,1 | 373,9 | 453 1,7
C2YUEHHBIM MOOKOM
Corp 10 36 2,6 2,68 0,1 0,6 128,8 | 1335 | 126 0,4
693 | Kaxao na monoke 200 150 3.8 8,0 26,0 0,2 0,1 35,0 8,2 3 0,3
bamon sumamunuzupoeannulii 50 113,3 38 04 24,2 0,1 6,6 25,5 99 0,6
HTOI'O: 641,30 | 34,06 | 25,32 118 0,3 14,2 0,4 339,70 | 407,60 | 50,20 | 2,60
OBE]/]
3enénwpiii copouiex 30 10,8 0,48 0,66 1,98 46 1,3 290 30,9 16,9 06
KOHCEPEUPOBAHHbBLU
110 | bopw ¢ xanycmoii, kapmogenem | 250/10 134 2,78 722 145 0,1 35,1 1,3 532 28,3 25,6 1,2
CO CMEMAHOU

382 | Puiba 3aneuéunas c osouwamu 100/10 234 11,3 9,19 4,43 0,1 159 112,5 | 239,7 | 15,2 0,3

297 | Puc npunywennulii 200 207 3,73 4,8 36,06 01 1096 | 122,3 5,9 0,6

639 | Komnom uz cyxogppyxmos 200 129 0,6 31,6 0,4 0,1 44,8 6 6 L3

Xneb nuienuunblil, pocanoi 30/20 68,40 3,6 0,48 21,6 03 10 34,6 7 0,6
Hozypm 125 111 32 25 18,8
HTOIO: 933,8 | 31,69 | 31,8 | 133,8 0,5 56,0 2,8 359,1 | 561,8 | 96,6 4,6




JEHB 10

Ne Haumenosanue 61100 Macca | Ouep- | Xumuuecxuti cocmas, 2 Bumamunor (mn) Munepanvuvie gewecmesa (mn)
peyen nopyuu | 2emu- | Beaxu, | XKupot | Vene- B; o A Ca P Mg Fe
mypul yeckas 2 2 600bi,
61100 yen- 2
HOCMb
KKan
34BTPAK
302 | Kawa aynesas c maciom 200/5 | 233,33 5,76 84 33,4 0,1 1,3 0,1 128,8 | 125.7 | 21,5 0,6
Macno causounoe 20 66 016 14,5 026 01 01 7.8 27,4 99 0,7
692 | Koghetinviii Hanumox Ha MojioKe 200 134 2,36 1,6 27,5 9.9 84,0 134,1 12,1 1,2
bamon sumamunuzuposannoiii 50 113,3 3,8 0,4 24,2 0,1 6,0 25,5 99 0,6
HToro: 546,63 | 12,08 | 24,82 | 84,30 11,20 227,20 | 312,70 | 53,4 3,1
OBEJ
Cenbow c/c 60 564 20,4 52,8 1.2 0,0 108,24 | 13,00 | 35,3 1,44
124 | Lu u3z ceesnceii kanycmul co 250710 | 145,0 4,60 7,85 8,65 0,1 67,7 1,3 53,2 54,2 22,4 0,8
cMemanou
478 | JKapkoe no-oomawutnemy 280 475 22,15 | 253 69,6 0,2 2,5 0,1 228,0 | 363,5 | 382 25
704 | Hanumox u3 xypazu 200 129,0 0,6 31,6 0,4 0,1 44,8 | 6 6 1,3
Xneb nueHuunwlil, pacanot 30/20 68,40 3.6 0,48 21,6 0,3 10 34,6 7 06
HTOro: 1421,00 | 51,35 | 86,43 | 132,65 | 0,6 70,6 1,50 444,24 | 471,30 | 108,90 | 6,64
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