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peuen
Typsl
6noa

302

692

110

451
332
80

HaumeHoBaHue 6104

3ABTPAK
Kawapucosas Moso4yHas ¢
Macnom
Macno cnusoyHoe
baToH c g>kemom
KodhelHbli HANUTOK Ha MONOKeE
BaTOH BUTaMUHN3NPOBAHHbI

NTOIO:

OBE/A
Orypel CBe>XX nii
bopuy, ¢ kanycTOii, kKapTodenem
CO CMeTaHoli
KoTneTa msacHas
MakapoHbl 0OTBapHbIe
HannTok «3onoToit wap»
XnebnweHNYHbIR, p>X aHoi

NTOIO:

Macca
nopuum

200/5

20
20/20
200
50

60
200/5

90
180
200

30/20

OHep-
reTu-
yeckas
LeH-
HOCTb
KKan

224

66
80
134
113,3
617,30

7,68
107,20

222,30
207,36
129
68,40
741,94

NEHb!

XUMUYECKUNIA cocTas, T

Benkn,
r

7,30

0,16
6,63
2,36

8

20,25

19,63
5,67
0,6
3,6
31,72

Xupbl  Yrne- B
r BOAbI,
r
10,4 25,2 4
14,5 0,26 3
2,27 6,8 3
1,6 27,5
0,4 242 0,1
29,17 83,96 v
1,92
5,78 11,60 0,08
13,77 4,76 0,08
6,40 33,48 009
31,6
0,48 21,6 0,3
26,43 104,96 0,028

BuTamuHbl (mn)

o X
& 0,1
0,1
2,0
e
13,2 0,2
1,0
1016 & &
4,14 4
0009
0,4 0,1
15,7 2,94

MuHepanbHble BewecTBa (MN)

Ca

128,8

7.8
4,8

6,6
232,0

22,3
66,56

137,07
19,17
% 8
10
299,9

125,7

27,4
17,3
134,1
25,5
330,0

31,6
67,36

264,87
42,57
8
34,6
447,00

Mg

21,5

9,9
4,2
12,1
9,9
57,6

4
17,92

29,16
7,92

[ 2]
o

X
70,0

Fe

0,6

O-l—

0,064

1,62
0,081

0,6



peuen
Typbl
6nog

302

693

443

639

MpuMepHOe AecATUAHEBHOE MEHIO CPACUYETOM Ka/IOpUHOCT W, BUTAMUHOB U MUHEPasIbHbIX BELLECTB 6110
7-11 reT Ha 2025-2026y4ebHblii rog

HaumeHoBaHue 604

3ABTPAK
Kawa repkynecopas ¢ Macnom
Cobip
Kakao Ha mofioke
BaTOH BUTaMUHN3NPOBAHHbI A

NTOIo:

OBE[

KyKypy3a KoOHCepBUpoBaHHas
Cyn KapToOdenbHbIii C MaKapoH,
N3LeNnAMU C LblINNEHKOM

MNoB C TYWEHLIM MACOM

KomMnoT 13 cyxo(pyKTOB
Xneb NweHNYHbIN, p>XK aHol

NTOIO:

Macca
nopyuu

200/5
15
200
50

30
200/20

250

200
30/20

NS LLKONbHNUKOB
MAOY «Bba>keHoBckass COLLINe 96»

DHep-
reTu-
yeckas
LeH-
HOCTb
KKan

2333
54
150
113,3
550,6

59,58
126,56
354,46

129

68,40
738,00

XUMuyecknin coctas, r

Benku,
r

5,76
3,8

3,8
17,26

2,60
11,52
0,6

3,6
20,06

Xunpsbl
r

8,4
4,02

4,0

0.4
16,82

4,84
7,76
11,33

0,48
24,41

Yrne- ]
BOAb,

r
33,4 0T

’ 0,1
26,0
24,2 0,1
83,6 0,3
1,98
17,36 0,08
23,33 0,04
31,6
21,6 0,3
95,87 0,42

BuTamuubl (mn)

o

5,58
14,80

0,98

44

21,76

>

0,1
0,1

0,2

1,0

0,14

1,24

MuHepanbHble BelwecTBa (M)

a Ca

126,1
128,8
35,0
6.6
293,5

11,2
49,84

16,071
00,00
I3
10
131,91

o]
ey

156,9
133,5
8,2
25,5
324,1

35,6
126,64
16,07

34,6
218,91

Mg

36
12,6

9,9
61,5

20,48

0,98

Ox

us

48,46

Fe

1,6
0,4
0,3
0,6

o
ms

15
0,96

13
0,6
17,86



peuen
Typbl
6noa

302

693

171
488
512
704

HaumeHoBaHue 61104

3ABTPAK
Kawa maHHaa c Mmacnom
Macno camBoyHoe
Cbip
Kakao Ha Mmonoke
BaTOH BUTaMUHN3NPOBAHHBII

NTOIO:

OBE/]

Cyn-ntope u3 kapToens
Kypuua TywéHasa c osow,amu
Puc npunyuieHHbIR

HanuToK 13 NnNoL0B WWNOBHNKA
Xneb nweHNYHbIA, p>XaHoi

D pYyKThblI CBEXKUE

NTOIo:

Macca
nopuum

200/5

~4

200
50

200/5

150
200
30/20
100

QHep-
reTu-
yeckas
LeH-
HOCTb
KKan

257

-
><

150
113,3
607,3

167,4
186,30
165,75

129,0

68,40

787,85

NEHBb3

XuMunyeckuit coctas, r

Benku,
r

11,56
0,08
3,9

3,8
23,14

4,40
14,48
2,85
0,6
S b
0,6
26,53

Xupebl

r

8,2
7,25
4,02

8,0

0,4

27,87

4,14
14,22
4,34

0,48
0,6
23,78

Yrne-
BOAbI,
r

44,3
0,13

26,0
24,2
94,63

23,20
RV
28,58
31,6
21,6
15,6
124,27

0,1
0,1

0,1
0,3

0,08
609

0,3

0,047

BuTamuHbl (Mn)

o <
1,3 01
0,1
0,9
0,2 01
o) | 0,3
6,64
2,25
8
0,4 0,1
4,5 0,1
13,79 0,01

MwuHepanbHble BewecTBa (Mn)

Ca
20,5 15,9
L9 13,7
128,8 1335
35,0 8,2
6,6 25,5
194,80 196,8
106,88 179,60
16,65 45,45
67,20 94,73
¥ 8 s
‘8 34,6
15,7 22,3
261,23 382,68

Mg

8,9
5,0
12,6

n»

0
o

39,40

12,24
26,19
4,43

on

57,86

Ee

0,7
0,3
0,4
0,3
0,6

0,96
0,054
0,04

N

n

0,6
0,5
3,46



peuen

TYypbl
onog

302

685

139
&
203
639

HanmeHoBaHue 61104

3ABTPAK
Kawa maHHada c maciom
oy
YUaii ¢ caxapom

BaToOH BUTaMUHN3NPOBAHHbI
nTOro

OBE/L
Cyn ropoxoBblil ¢ KapTodenem
Pbi6a npunyweHHas ropbywa
Miope KapToenoHoe
KomMnoT u3 cyXoppyKTOB
Xneb6 NWeHNYHbIN, p>XaHoi
WorypT
NTOro:

Macca
nopuuu

200/5
(©)
200/15

50

200
90
150
200
30/20
125

OHep-
reTu-
yeckas
LeH-
HOCTb
Kkan

257
46
o]
113,3
451,30

123,20
190,80
125,55
129
68,40
111
647,95

NEHb 4

XUMunYyeckuin cocTas, r
benku, XKwupbl Yrne-
r r BOAbI,

r

11,56 8 443

3,2 3,25 —
RY 60 9,1
3,8 0,4 24,2
18,56 11,85 77,60
4,60 6,76 16,56
19,08 12,24
2,84 4,59 18,60
0,6 31,6

3,6 0,48 21,6
3,2 2,5 88
33,92 26,57 107,16

0,1

0,1
0,3

[92]
Lo

009
0,08

0,28

BuTamuubl (mn)
o

h & 0,1
0,6

9,9

11,80 01
1,76 0,4
4,14 ¥
4,88 0,08
0,4 0,1
11,18 2,29

MuHepanbHble BewecTBa (MN)

Ca Mg Fe
20,5 15,9 8,9 0,7
128,8 133,5 12,6 0,4
0,26 00 00 0,03

6,6 25,5 9,9 0,6

156,16 174,90 31,40 1,73
54,24 62,64 16,00 0,80
137,07 264,87 29,16 1,62

41,63 96,15 ¢ < 0,098
44,8 S 5 I3
o 34,6 0 0,6
287,74 464,26 85,39 4,42



peuen

Typbl
6nog

160

697

496
534
686

HaumeHoBaHue 60

3ABTPAK
Cyn MONOYHbI C MAKapOHHbIMK
n3gennsmu
Macno cnnmeo4yHoe
Kakao Ha Mmonoke
BaTOH BUTaMWHU3UPOBAHHbI

NTOro

OBE/,
CBékna oTBapHasn

Cync kpynoii
KoTneTa HaTypanbHas u3 Kypsbl
KanycTa TyweéHasn
Yail c nAMMOHOM
Xneb NWeHUYHbIA, pXKaHol

NTOro

Macca
nopuum

200/10

20
200
50

30
200
90
150
200/15/7

30/20

JHep-
reTu-
yeckas
LeH-
HOCTb
KKan

129,2

66
150
113,3
458,50

10,8
179,1
300,16
85,50
129,0
68,40

< 2]
3> .38

NEHb 5

XUMMUYECKWNii cocTas, T

Benkn,
r

5,6

0,16
3,8

o O
o O

19,36

0,48
9,4
21,27
2,25
0,6

37,60

Xupbl
r

5.44

14,5
8,1
0,4

28,44

0,66
4,2
19,94
3,15

0,48
28,43

Yrne-
BOAbI,
r

BuTamMmuHbl (mn)

ba

o

0,02 0,3
0,1
0,2
0,1
0,5
4,6
0,053 2,35
7,13
0,090 15,0
0,4
0,3
757 22,35

X
0,02 4,0
0,1
0,1
v A
2,3
0,2 0,16
47,45 36,77
0,1
50,05 36,93

MwuHepanbHble BewecTBa (Mn)

Ca

Oo

7,8
35,0
6,6
130,10

29
28,2
0,38
7,88
44.8

120,26

&

67,3

27,4
8,2
25,5

128,4

30,9
14,1
4,28
31,50

34,6
121,38

Mg

10,1

Oo

9,9
32,9

16,9
42,1

0,04
18,83

90,87

Ee

0,2

0,7
0,3
0,6
18,0

0,6

~ O
¥ O

0,95

3
0,6
5,75



peuen
Typbl
6noa

340

693

332
431

Z0
oo>

HaumeHoBaHue 610/

3ABTPAK
OmMneT HaTypanbHbIii
(@]
Kakao Ha monoke
baTOH BUTaMUHU3NPOBAHHbIN
NTOTIO:

OBE/L
PacconbHuK JTeHUHTpagCcKuin co
CMeTaHoii
MakapoHbl OTBapHble
MeyeHb NO-CTPOraHOBCKM

Yaiic caxapom
Xneb NWeHUYHbIN, p>X aHol
COK )pyKT OBbIiA
NTOIO:

Macca
nopuuu

110/10

I

200

>

200/5

180

200

30/20
200

OHep-
reTu-
yeckas
LeH-
HOCTb
KKan

207

-
><

150
113,3
524,30

100,80

207,36
157,08
o>

68,40

X
<

662,64

NEHb 6

XMMUYEeCKNn cocTas, T

Benkn
r

10,6

o O
o Vv

3,8
3,8
22,10

4,20

5,67
9,09
060
3,6
1,0
23,56

Xupsbl
r

17,0

4,02
8,0
0,4

29,42

4,48

6,40

5,58
60

Oo

16,94

Yrne-
BOAbI,
r

4.4

26,0
24,2
54,60

13,28

33,48
>
9,1
21,6
21,2
105,77

0,1

0,1
0,2

0609
0609

0,3
0,1
0,058

BuTamuHbl (mn)

o

104
0,6
0Z

104,80

11,12

0,23
9,9

-
X >

23,75

X

0,1

0,1

0,024

0609

0,11

1,35

1,35

MuHepanbHble BewecTBa (mMn)

Ca

42,5
128,8
35,0
6,6
212,90

116,64

19,17
12,65
8 O
o
2,6

245,06

156,3
133,5
8,2
25,5
323,5

184,40
42,57
134,1

34,6

Iss
410,97

Mg

6,8
12,6

9,9

32,30

25,68

7,92

&

0,4
0,3
0,6
53

0,96

0,081
2,09

0,6
0,2
513



peuen
Typsl
6no[

302

692

132

461
297
639

HaumeHoBaHue 6ntof

3ABTPAK
Kawa repkynecosasi ¢ Maciom
Macno cnusoyHoe
baToH c gokemom
KoeliHblii HANUTOK Ha MONOKeE

BaTOH BUTaMWHN3NPOBAHHBI
NTOIO:

OBE[,
PacconbHuK JTeHUHTpagCckuin co
CMeTaHOol
TepTenn
peya pacceinyaTas
KomMnoT 13 cyxoppyKTOB
Xneb6 NWeHNYHbIN, p>XK aHol
® pyKTbl CBEXKMUE

NTOIO:

Macca
nopumu

200/5
20
20/20
200
50

200/5

90
180
200

30/20
100

OHep-
reTu-
yeckasn
LeH-
HOCTb
KKan

224
66
80
134
113,3
617,30

100,80

138,60
288,36
129
68,40

796,16

NEHb 7

XUMUYECKUIA cocTas, I

Benku,
r

7,30
0,16
6,63
2,36
3,8
20,25

4,20

7,29
9,27
0,6
3,6
0,6
25,56

Xupbl Yrne-
r BOAbI,
r

10,4 25,2
14,5 0,26

2,27 6,8
1.6 27,5

0,4 24,2
29,17 83,96
4,48 13,28
12,60 1,79
X ¥ 38,34
31,6

B 8 21,6
0,6 15,6
25,63 122,21

0,1
0,1

0,1

0,09

Yo}
Te)

Oo

0,3

0,41

BuTamuubl (Mn)

o X
g 0T
10
B3
9,9
13,2 0,2
11,12 0,024
2,52
0,4 0,1
45 0,1
18,54 0,022

MuHepanbHble BeuecTBa (Mn)

Ca & Mg Fe
128,8  125,7 21,5 0,6
7.8 27,4 VA% 0,7
4,8 17,3 4,2

84,0 1341 X 1,2
6,6 25,5 9,9 0,6
232,0 330,0 57,6 AX

116,64 184,40 2568 0,96
40,68 91,08 10,80 009
109,17 11421 3_ 2 387
44,8 8 8
o 58 S 0,6
15,7 22,3 8
336,99 45259 75,33 7,32



NEHb 8

Ne HaumeHoBaHue 61104 Macca SHep- XUMuUYeckunii cocTas, T BuTamuubl (mn) MuHepanbHble BeuiecTBa (Mn)
peuen nopuumn retu- Benkn, Xwupbl Yrne- ] o X o Ca T Mg Fe
Typbl yeckas r r BOJbI,
6nog LeH- r

HOCTb
KKan
3ABTPAK
302 Kawa nwéHHasa ¢ macnom 200/5 309,33 10,34 7,52 52,5 0,2 1,3 0,1 127,6 233,3 <8 8
R Aiiyo sapéHoe 1wT. & p S¥ 10,4 = 76,8 4,8
Chip 54 3,9 4,02 . 0,1 60 0,26 0,0 00 0,03
685  Yaii c caxapom 200 35 60 60 9,1 9,9 84,0 134,1 X
BaTOH BUTaMUHU3UPOBAHHbIN 50 113,3 3,8 0,4 24,2 0,1 6,6 25,5 99 0,6
NTOIO: 57463 23,74 17,34 96,10 % 11,20 0,2 240,46 469,70 49,10 4,63
OBE/A
daconb 30 298 < < 47 0,5 103
139  Cyn ropoxoBblii c KapTodenem 200 123,20 4,59 4,28 16,56 0,08 1,76 0,4 54,24 62,64 16,00 & 8
437 Mynaw 90/50 202,50 20,48 15,30 5,77 009 1,08 113,31 165,87 32,67 609
520 Tiope KapTodenbHoe 180 150,66 3,40 551 22,32 009 5,85 0,09 49,95 115,38 32,67 Ui
648  Kucenb BUTaMUHU3UPOBAHHbIN 200 129,0 0,6 31,6 0,4 0,1 44,8 4 <] 13
Xneb6 NWEHNYHbIA, p>XaHoi 30/20 68,40 3,6 0,48 21,6 0,3 34,6 0,6

NTOro: 709,56 53,67 27,57 144,85 6,06 9,09 0,99 272,3 384,49 197,34 3,24



NEHb 9

No HaumeHoBaHue 6110[ Macca QHep- XuWMuyeckuii cocTas, T BuTamuubl (mn) MuHepanbHble BewecTBa (M)
peuen nopuuu  reTu-  benku, XKupbl  Yrne- R ° X d Ca Mg Fe
Typbl yeckas r r BOAbI,
6non LeH- r

HOCTb
KKan
e 3ABTPAK
O 3anekaHka TBOPO>KHaA co 150 342 29,34 9,10 39,6 s 115 0,3 298,1 373,9 45,3
CTYWEHHbIM MONOKOM
Q. 3 36 Z6 2,68 2 0,6 128,8 133,5 12,6 0,4
693 Kakao Ha moioke 200 150 3,8 8,0 26,0 0,2 35,0 8,2 < 3=
BaTOH BUTaMUHN3NPOBAHHbI 50 113,3 3,8 & 24,2 0,1 6,6 25,5 g B3
NTOIO: 641,30 39,54 20,18 89,8 0,3 12,3 & 468,50 5411 70,8 3,0
OBE/
3enéHblii ropow ek 30 10,8 0,48 0,66 $8 4.6 =) 29,0 30,9 16,9 0,6
KOHCEepBUPOBAHHDbI
MO  Bbopuw c kKanycToi, kapTogenem 250/10 134 2,78 e 14,5 3 35,1 & 53,2 28,3 25,6 e
CO CMeTaHol
382 Pbiba 3ane4yéHHas c oBowamm 100/10 234 g 9,19 4,43 0,1 15,9 112,5 239,7 15,2 0,3
297  Pwuc npunyuieHHbIA 200 207 3,73 %8 36,6 0,1 109,6 122,3 5,9 0,6
59 KOMNOT w3 cyxodpyKT OB 200 129 0,6 31,6 0,4 0,1 44,8 S S

Xneb NWeHUYHbI, pXKaHoii 30/20 68,40 =3 2 8 21,6 0,3 8 34,6 0,6
NTOro: —< 22,49 22,35 110,71 0,5 56,0 461,80 76,6 96,6 )

-N
Oe



peuen
Typsl
6nog

302

692

124

478
704

HaumeHoBaHue 61104

3ABTPAK
Kalwa ayHeBasa c Maciom
Macno cnmso4yHoe
KodeiiHblii HANMTOK Ha MOIOKe
BaTOH BUTaMUHU3MPOBAHHbIN

NTOIO:

OBE/
Cenbfb clc
L, n 13 cBe>keil kKanycThbl CO
CMeTaHOoli
Xapkoe no-gomaliHemy
HannTok 13 Kyparu
Xne6 MWeHUYHbIA, p>K aHOl

NTOIO:

Macca
nopuuu

200/5
20
200
50

60
200/5

250
200
30/20

JHep-
reTu-
yeckas
LeH-
HOCTb
KKan

233,33
66
134
113,3
546,63

564
116

424,11
129,0
68,40

793,91

NEHb 10

XuUMuyeckunit cocTas, r

Benku,
r

5,76
0,16
2,36
3,8
12,08

20,4
3,68

19,78
0,6
3,6

48,06

XXupbl
r

8,4
14,5
1,6
0,4
24,9

~ o
o O

6,28
22,59

0,48
82,15

Yrne- 2
BO/bl,

r
33,4 0,1
0,26 0,1
27,5

24,2 0,1
85,36

1,2

6,92 0,08
62,14 0,018
31,6

21,6 0,3
123,46 N

BuTamuHbl (Mn)

o

n>

9,9

11,20

60
54,16

2,23
0,4

56,79

0,1

0,2

10,4

609
0,1

10,59

MuHepanbHble BewecTBa (Mn)

Ca

128,8
7,8
84,0
6,6
227,20

108,24
42,56

203,57
44,8

<

409,17

&

1257
27,4
134,1
25,5
312,70

13,00
43,36

324,55

34,6
421,51

Mg

21,5
9,9
<t
99

53,4

35,3
17,92

34,11

100,33

Ee

0,6
0,7
1,2
0,6
3,1

1,44
0,64

2,23

0,6
6,21



